
《材料》作りやすい分量

単位（g）

 油 65

 砂糖 40

 食塩 1

 小麦粉 150

 ごま 10

ごまちんすこう

《作り方》

１．ボウルに油、砂糖、塩を入れよく混ぜる。

２．１に小麦粉を振るい入れ、ごまも加えさっくりと混ぜる。

３．長さ４ｃｍ程度の楕円に成型し、オーブンで焼く（１７０～１８０℃で１３～１５分程度）。


