
おたより 

あっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月となりました。園内は 

クリスマスの雰囲気がいっぱい！子どもたちのわくわくした気持ちを

高め楽しい月にしたいです。朝晩の冷え込みが厳しくなってきたので、

風邪など引かないよう体調の変化には気をつけていきます。 

  お兄さんたちが作ってくれたブロック（アイスに見立てたもの）をもらって嬉しそう

に遊んだり、ご馳走をお皿に入れて「（どう）ぞ」や「あっとぉ（ありがとう）」と 

保育者とのやり取りを楽しんでいます。 

つかまり立ちやハイハイ、ひとり歩きなど、探索活動も活発になっています。また、 

音楽が聞こえてくると体を動かしたり、拍手をする姿も見られるようになっているので、

クリスマスに向けて沢山の音楽を聞きながら、楽しく過ごしたいと思います。 

《ねらい》 

・保育者のそばで一人ひとりゆったりと好きな遊びを楽しむ 

・歌や音楽に親しみを持ち、体を動かすことを楽しむ 

 

 何か見つけたり、気になるものがあると「これは？」「ねぇーこれは？」と保育者に 

問いかけたり「あっ！○○」「○○あった」と指をさして教えてくれたりして、やり取り

を楽しんでいます。お散歩に出かけると、すれ違う人や犬・トラックを発見しては、 

嬉しそうに友だちと笑いあう姿に成長を感じます。 

《ねらい》 

・ズボンやオムツの着脱や手洗いを自分の力でやろうとする 

・名前を呼んだり「貸して」「まっててね」など簡単なやり取りをしたり、保育者や 

友だちと関わることを楽しむ 

 

  遊んでいる時やご飯の時などに尿意を感じると「先生、おしっこになった」と教えて 

くれます。また、便器の前でのパンツのあげおろしもできるようになり得意顔です。 

お散歩からの帰りに「手を繋いできたお友だちは誰だったかな？」と声をかけると 

周りをキョロキョロしながら友だちを探しています。友だちと一緒に手を繋いで歩く楽

しさや温かさを感じています。気持ちの行き違いがあった時は保育者がお互いの気持ち

を知り、楽しめるよう仲立ちをしています。 

《ねらい》 

・排泄の習慣が身につきひとりでできるようになる 

・歌や楽器を使っての表現を楽しむ 

・保育者や友だちとの会話を楽しみ、積極的に話しかけたり質問したりする 

 

ニチイキッズニッセイみらい 

南御座保育園 



 

6 日（月）身体測定 

8 日（水）食育（クッキー作り） 

14 日（火）子育て広場 

17 日（金）避難訓練 

24 日（金）クリスマス会 

           園開放 

※今月の英語レッスンは 

 2 日（木）・16 日（木）の 2 回です。 

 

※12 月 30 日（木）～1 月 3 日（月）まで、

保育園は 年末年始のお休みです 

 

12 月の行事予定 

今月の歌 

・ジングルベル 

・お正月 

・あわてんぼうの 

サンタクロース 

 

 29 日（水）に園にお預かりしている着替え

等を持って帰ります。名前を書いた大きめの

紙袋を持ってきてください。 

          持ち帰った着替えは 

名前・サイズを 

確認して 1 月 4 日（火） 

に持ってきて 

ください。 

           

 

南 花子 

御座 健太 

今年も残りわずかとなり、あっという間の一年間でした。  

保護者の皆さまには日々の保育運営に ご協力いただき、 

ありがとうございました。  

2022 年もよろしくお願い致します。  

良いお年をお迎え下さい。 

・少しずつ寒くなりました。お昼寝で使用するバスタオルを ブランケットなどの 

温かいものに替えてあげてください。 

 

・体調の変化（咳が出ている、転んですりむいているなど）について、CoDMON での 

 連絡と合わせて登園時に職員にお伝え下さい。 


